Rondreizen Stichting Amuria indrukwekkend en effectief

Zeewolde — Roeleke en Dick van der Linden uit
Zeewolde zijn met hun Stichting Amuria sinds 2008
actief in Oeganda en dan met name in het door terreur
en overstromingen zwaar geteisterde gebied Amuria.
Gegrepen door de vreselijke armoede die daar heerst
en getroffen door de hartelijkheid waarmee de mensen
zelfs dat weinige dat zij hebben met hun wilden delen,
besloot het echtpaar een steentje bij te gaan dragen om
de leefomstandigheden van de mensen te verbeteren.
Dat doen zij door via de stichting op lokaal gebied
projecten op te starten met behulp van sponsoren en
donateurs en sinds dit jaar ook door het aanbieden van
groepsrondreizen in het Afrikaanse land. “Tijdens de
rondreis krijgen de mensen iets te zien van de mooie
natuur en toeristische trekpleisters van het land, maar
kunnen ook daadwerkelijk iets voor de mensen
betekenen door twee a drie dagen zelf ter plekke bij
een lopend project de handen uit de mouwen te
steken”, lichten de initiatiefnemers toe.

Opleidingsproject

Inmiddels hebben er al twee rondreizen plaatsgevonden en met succes. VVooral de kennismaking met
de lokale bevolking en hen vrijwillig een handje te kunnen helpen, maakte veel indruk op de
reisgenoten. “Het geldt voor de meesten zelfs als hoogpunt van de reis”, aldus Dick. Aan iedere reis is
een doel gebonden. Zo was de reisgroep in februari 2010 bij de uitreiking van de
opleidingscertificaten aan de eerste cursisten van het opleidingsproject voor kleermaakster en
timmerman. Zij waren er getuige van hoe blij de 10 vrouwen en 10 mannen waren, die naast het
certificaat tevens een starterslening kregen uitgereikt én materiaal; de vrouwen gingen met een
trapnaaimachine naar huis en de mannen met de nodige handgereedschappen. Dat allemaal met het
doel om de mensen zelfstandig een toekomst te kunnen laten opbouwen. Om diezelfde reden werden
al eerder een aantal koeien, geiten en kippen uitgedeeld aan de allerarmsten in het kader van het
veeteeltproject waarmee Stichting Amuria begonnen is.

St. Clare Health Centre

Bij de tweede reis in juli 2010 stond de ondersteuning van een kliniek, de St. Clare Health Centre,
centraal. De kliniek bestaat uit een stuk nieuwbouw, neergezet door een Duitse organisatie die daar
ook actief is, en twee bijna vergane tenten, ooit neergezet door Unicef en UN. Het doel van Stichting
Amuria is om het oude gebouw waar de verloskundige- en kinderafdeling zetelt, helemaal op te
knappen en te voorzien in behoeftig materiaal. “Want ze hebben daar werkelijk bijna niets!”,
benadrukt Roeleke.

Omdat het materiaal waar behoefte aan is vaak moeilijk of helemaal niet verkrijgbaar is in Oeganda,
wordt er iedere reis zoveel mogelijk uit Nederland meegenomen. “Wij zoeken dan ook altijd een
luchtvaartmaatschappij uit waarbij je twee koffers mee mag nemen”, licht Dick toe. Naast een vast
doel: schoolspullen voor het schooltje in het viuchtelingenkamp, ging dit keer dus ook materiaal mee
voor de kliniek, o.a. afkomstig van de verloskundigen en kraamverzorgsters uit Zeewolde. “Zo heeft
oud-verloskundige Ria Thompson haar hele uitrusting aan ons geschonken om ze in de kliniek in de
bush een tweede leven te gunnen.”



Vervolg

Na het vreugdevolle moment van het overhandigen van het materiaal aan een blije en zeer dankbare
leidinggevende van de kliniek, werd er door de groep tevens de handen uit de mouwen gestoken. Zo
werden alle saaie wanden van de kliniek, na grondig voorwerk door Dick, voorzien van prachtige
wandschilderingen. Tussendoor werden, vaak met handen en voeten, gesprekjes aangeknoopt met de
zieken, familie en verzorgden, waarbij af en toe een traantje weggepinkt moest worden. “Met name de
levensvreugde en de dankbaarheid van de mensen ondanks hun vaak schrijnende situatie heeft grote
indruk op de groep gemaakt. Het waren ontmoetingen die levens heeft verrijkt aan beide zijden”, laat
Dick weten.

Voor één van de reisgenoten, een verpleegkundige, zit er aan de groepsreis nog een vervolg. “Ik heb
in mijn leven al heel veel gezien, maar wat ik hier heb meegemaakt heeft zo’n indruk op me gemaakt,
dat ik besloten heb om in december voor langere tijd terug te gaan naar de kliniek om verdere
ondersteuning te bieden.

Inmiddels staat de volgende reis al weer gepland voor mei 2011. De eerste aanmeldingen zijn al weer
binnen. Het doel van deze reis wordt nader bekendgemaakt.

Voor meer informatie: www.amuria.nl,



http://www.amuria.nl/

